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Con calma, un album para parar y contemplar
las maravillas que hay a nuestro alrededor

A nuestro alrededor, la naturaleza hace maravillas. Pero no siempre es facil verlas...

*\ LAS HORMIGAS TEJEDORAS %
CONSTRUYEN UN NIDO

50 historias de la naturaleza

OON CALMA
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Barcelona, septiembre de 2020

Flamboyant publica Con calma, editado originalmente
en abril de este afio por Magic Cat Publishing (Londres,
Reino Unido) bajo el titulo Slow Down. En él, se invita al
lector a descubrir 50 historias de la naturaleza.

En esta nueva publicacion de Flamboyant, cada historia
se narra cuadro a cuadro, con hechos y cifras de mas
de 50 especies de plantas y animales. Una forma
divertida y cautivadora de que los pequefos lectores
—a partir de los 8 aiios de edad— aprendan sobre
fauna y flora y practiquen el mindfulness al mismo
tiempo.

Con calma ayuda a reducir la velocidad del dia a dia
lo suficiente para ver una abeja polinizar una flor, una
mariposa emerger de una crisalida, o una arafia tejer su
telarafa.

DISFRUTA DE LA NATURALEZA CON CALMA

Contempla las maravillas que pasan ante nosotros
cuando nos tomamos las cosas con calma.

A nuestro alrededor, la naturaleza hace maravillas.
Cada dia, hora tras hora, suceden cosas magicas ante
nosotros. Pero no siempre es facil verlas...

Descubre 50 historias de la naturaleza y observa como
sedesarrollan. Luego saly comprueba qué te encuentras
cuando te tomas el tiempo para desacelerar.

DESCUBRE 50 HISTORIAS DE LA
NATURALEZAY OBSERVA COMO
SE DESARROLLAN

ACERCA DE LAS AUTORAS

Rachel Williams naci6 en Australia y empezo su carrera
profesional en Lonely Planet, donde se encargaba de
encontrar artistas para los libros de viaje ilustrados.
Emigré al Reino Unido y trabajé como editora en
Templar Publishing y Phaidon Press, y dirigié los sellos
editoriales Frances Lincoln Children’s Books y Wide
Eyed Editions. Actualmente codirige su propia editorial,
Magic Cat, junto a Jenny Broom.

Freya Hartas es ilustradora en Bristol, Reino Unido,
donde vive con su pareja y su anciano gato negro Katsu,
y trabaja en un acogedor estudio compartido. En Con
calma, ha cambiado su universo de gnomos, hadas,
ranas vestidas, monstruos y personajes mitologicos;
por las maravillas del mundo natural.

¢Las pequenas cosas?
¢Los pequefnos momentos?
No son pequefios.
Jon Kabat-Zinn
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