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Després de l’exit d’Animals fantastics, Amaia Arrazola
torna amb Hola, com estas?, el seu segon titol
amb Flamboyant

Un llibre-joc amb cent combinacions possibles perqué els més petits identifiquin
les seves emocions i trobin les paraules per poder expressar-les
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Barcelona, setembre de 2021

Editorial Flamboyant publica Hola, com estas?,
un llibre-joc amb pagines dividides de carté dur
il-lustrat per lartista Amaia Arrazola. Aquest segon
titol segueix el mateix format que el seu altre llibre-joc
Animals fantastics, publicat al febrer d’aquest mateix
any i que va tenir una bona rebuda per part del public.

Les acolorides i expressives il-lustracions de la
il-lustradora vitoriana permeten que els que encara no
saben llegir comencin a manipular els seus primers
lWlibres mitjancant el joc. A més, a través del llibre,
els més petits podran identificar les seves emocions i
trobar paraules per poder expressar-les.

Amb Hola, com estas? els més petits podran crear
diferents personatges i desenvolupar la seva
creativitat i imaginacié. A través de les combinacions
i les preguntes que planteja, buscaran la resposta a
preguntes vinculades a les emocions, a la identitat i
a les percepcions: com estas?, qué vols?, qué et passa?,
qué veus?, qui ets?... D’aquesta manera, aprendran a
identificar i a expressar el que passa en el seu mon
interior i exterior.

Animals fantastics i Hola, com estas? van ser llibres
«pandémics», com afirma la propia autora, que van
néixer i van créixer durant el confinament, fruit de la
casualitat i després de I’&xit que va obtenir un primer
esborrany publicant-lo a les xarxes socials. «Havia
d’entretenir a ’Ane, la meva filla, i li vaig preparar unes
targetes molt simples, pintades en cartrons de caixes

d’Amazon i uns acrilics que tenia per alla. Ho vaig
penjar a internet, i Instagram va fer la seva magia.»

UN LLIBRE IDEAL PER FOMENTAR
LESTIMULACIO PRIMERENCA

Hola, com estas? és llibre ideal per propiciar
Pestimulacié primerenca i per gaudir del temps
en familia al voltant de la lectura, fins i tot des del
primer any. Les preguntes que es plantegen ajudaran
families i docents a treballar I’educacié emocional
de manera accessible i senzilla i desenvolupar les
seves habilitats socials. Aixi doncs, el llibre és una
eina molt util per a fomentar el desenvolupament
psicomotor i la autonomia personal dels nens i nenes,
el desenvolupament del llenguatge i la comunicacid i
el desenvolupament d’habilitats per poder relacionar-
se amb l’entorn fisic i social.

ACERCA DE LAAUTORA

Amaia Arrazola treballa com a freelance i divideix
la seva vida/treball en tres: il-lustracié publicitaria,
editorial i murals de gran format. Ha publicat Petita &
Gran, Audrey Hepburn (Editoral Alba, 2015); Wabi Sabi,
un mes en Japoén (Lunwerg Editors, 2018) i El Meteorito
(Lunwerg Editors, 2020), entre altres. Es el seu segon
llibre dirigit a infants. El seu primer llibre-joc, Animals
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